
SORTIES DU MOIS

de FEVRIER  2026
DEPARTS: Lundi, Mardi, jeudi et samedi  à 14H00 du Gymnase du COSEC

ATTENTION : lundi et mardi : parcours différents, moins long et moins durs que jeudi et samedi

Notre devise:  NOUS PARTONS ET REVENONS ENSEMBLE

2 et 3 février  code 

1er PARCOURS    361    m  AE3 

CHANGE - CHAMPAGNE - SAVIGNE L'EVEQUE - JOUE L’ABBE - LA GUIERCHE -

SOULIGNE SOUS BALLON - COURCEBOEUFS - SAVIGNE L'EVEQUE - SARGE LES LE

MANS - YVRE L'EVEQUE - chemin des mesliers - CHANGE
     60   

 

Km 

 openrunner 5493347

2eme PARCOURS    264    m  AE4 

CHANGE - CHAMPAGNE - FATINES - près MONTFORT - SAINT CORNEILLE - SAVIGNE

L'EVEQUE - blandan - YVRE L'EVEQUE - chemin des mesliers - CHANGE
     41   

 

Km 

 openrunner 19676511

5 et 7 février  code 

1er PARCOURS    541    m  Q2 

CHANGE - Les Guettes - CHALLES - SURFONDS - BOULOIRE - COUDRECIEUX - St

MICHEL DE CHAVAIGNES - LA BRIERE - LE BREIL SUR MERIZE - SOULITRE - St Denis du

Tertre - St MARS LA BRIERE - CHAMPAGNE - vers YVRE L’EVEQUE - chemin des mesliers -

CHANGE

     68   
 

Km 

openrunner 3922701

1er PARCOURS    490    m  Q3 

CHANGE - Les Guettes - CHALLES - SURFONDS - BOULOIRE - direction THORIGNE SUR

DUE sur 3 km, puis à gauche LA BRIERE - LE BREIL SUR MERIZE - SOULITRE - St Denis du

Tertre - St MARS LA BRIERE - CHAMPAGNE - vers YVRE L’EVEQUE - chemin des mesliers -

CHANGE

     59   
 

Km 

 openrunner 5484246

9 et 10 février  code 

1er PARCOURS    333    m  BA3 

CHANGE - RUAUDIN - MULSANNE - MONCE EN BELIN - GUECELARD - OIZE - YVRE LE

POLIN - St GERVAIS EN BELIN - LAIGNE EN BELIN - TELOCHE - RUAUDIN - CHANGE.
     61   

 

Km 

openrunner 5522697

2eme PARCOURS    158    m  BA4 

CHANGE - RUAUDIN - MULSANNE - MONCE EN BELIN - St GERVAIS EN BELIN - LAIGNE

EN BELIN - TELOCHE - St MARS D'OUTILLE - RUAUDIN - CHANGE.
     42   

 

Km 
openrunner 7546291

12 et 14 février  code 

1er PARCOURS    509    m  GN2 

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE - YVRE L’EVEQUE -

SARGE - NEUVILLE - Près de SAINT SATURNIN - Près de LA BAZOGE - Près de

SOUILLE - LA BAZOGE - SAINT JEAN D’ASSE - SAINT JAMME - MONTBIZOT -

SOULIGNE SOUS BALLON - SAVIGNE L’EVEQUE - Les Bouleries - Parence - YVRE

L’EVEQUE  -  CHANGE

     73   
 

Km 

openrunner 18454004

2eme PARCOURS    369    m  GN3 PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE - YVRE L’EVEQUE -

SARGE - NEUVILLE - Près de SAINT SATURNIN - LA BAZOGE - SOUILLE - LA

GUIERCHE - SOULIGNE SOUS BALLON - SAVIGNE L’EVEQUE - Les Bouleries - Parence

- YVRE L’EVEQUE  -  CHANGE

     60   
 

Km 

openrunner 18454007

16 et 17 février  code 

1er PARCOURS    386    m  CG3 

http://www.openrunner.com/index.php?id=5493347
http://www.openrunner.com/index.php?id=19676511
http://www.openrunner.com/index.php?id=3922701
http://www.openrunner.com/index.php?id=5484246
http://www.openrunner.com/index.php?id=5484246
http://www.openrunner.com/index.php?id=5522697
http://www.openrunner.com/index.php?id=7546291
http://www.openrunner.com/index.php?id=18454004
http://www.openrunner.com/index.php?id=18454007


CHANGE - CHAMPAGNE - St MARS LA BRIERE - St Denis du Tertre - SOULITRE - TUILERIE

DE LA ROCHE - NUILLE LE JALAIS - CONNERRE - LA CHAPELLE St REMY - St CELERIN -

Le Pissot - La Puce - St CORNEILLE - FATINES - CHAMPAGNE - CHANGE

     58   
 

Km 

openrunner 5520371

2eme PARCOURS    247    m  CG4 

CHANGE - CHAMPAGNE - St MARS LA BRIERE - St Denis du Tertre - SOULITRE - TUILERIE

DE LA ROCHE - gare MONTFORT - papeterie du Bourray - FATINES - CHAMPAGNE -

CHANGE
     40   

 

Km 

openrunner 19668162

19 et 21 février  code 

1er PARCOURS    363    m  AB2 

CHANGE - Les Boulaies - St MARS D'OUTILLE - MARIGNE LAILLE - St Hubert - MAYET -

ECOMMOY - LAIGNE EN BELIN - MULSANNE - RUAUDIN - CHANGE
     66   

 

Km 

openrunner 4380450

2eme PARCOURS    264    m  AB3 

CHANGE - Les Boulaies - St MARS D'OUTILLE - MARIGNE LAILLE - dir ECOMMOY par D96 -

traverser N138 route de MAYET - ECOMMOY - St BIEZ EN BELIN - St OUEN EN BELIN - St

GERVAIS EN BELIN - MONCE EN BELIN - MULSANNE - RUAUDIN - CHANGE

     60   
 

Km 

 openrunner 5491502

23 et 24 février  code 

1er PARCOURS    510    m  BY3 

CHANGE - chemin des mesliers - YVRE L'EVEQUE - SARGE LES LE MANS - NEUVILLE SUR

SARTHE - LA BAZOGE - LA CHAPELLE St FRAY - POCHE - Ste SABINE - LA BAZOGE -

NEUVILLE SUR SARTHE - SARGE LES LE MANS - YVRE L'EVEQUE - chemin des mesliers -

CHANGE 

     60   
 

Km 

openrunner 5656671

2eme PARCOURS    290    m  BY4 

CHANGE - chemin des mesliers - YVRE L'EVEQUE - vers Parence - route de l'arche de la

vallée - route de Beauchène - SARGE LES LE MANS - Blandan - MONTREUIL - NEUVILLE

SUR SARTHE - SARGE LES LE MANS - YVRE L'EVEQUE - chemin des mesliers - CHANGE 

     39   
 

Km 

openrunner 19668378

26 et 28 février  code 

1er PARCOURS    397    m  GT2 

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE - route de la Morinière - près

CHAMPAGNE - St MARS LA BRIERE - papeterie du Bourray - pont Romain - MONTFORT -

LOMBRON - St CELERIN - BRIOSNE LES SABLES - COURCEMONT - La Vieuvilles -

Chanteloup - SILLE LE PHILIPPE - près St CORNEILLE - près FATINES - CHAMPAGNE -

route de Verdun - CHANGE

     74   
 

Km 

openrunner 20170799

2eme PARCOURS    403    m  GT3 

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE - route de la Morinière - près

CHAMPAGNE - St MARS LA BRIERE - papeterie du Bourray - MONTFORT - LOMBRON - St

CELERIN - BRIOSNE LES SABLES - COURCEMONT - La Vieuvilles - Chanteloup - SILLE LE

PHILIPPE - près St CORNEILLE - près FATINES - CHAMPAGNE - route de Verdun - CHANGE

     62   
 

Km 

openrunner 20170779

http://www.openrunner.com/index.php?id=5520371
http://www.openrunner.com/index.php?id=19668162
http://www.openrunner.com/index.php?id=4380450
http://www.openrunner.com/index.php?id=5491502
http://www.openrunner.com/index.php?id=5656671
http://www.openrunner.com/index.php?id=19668378
http://www.openrunner.com/index.php?id=20170799
http://www.openrunner.com/index.php?id=20170779

