SORTIES DU MOIS =
de avril 2026 (&)

DEPARTS: Lundi, Mardi, jeudi et samedi a 14H00 du Gymnase du COSEC

ATTENTION : lundi et mardi : parcours différents, moins long et moins durs que jeudi et samedi

Notre devise: NOUS PARTONS ET REVENONS ENSEMBLE

2 et 4 avril

1er PARCOURS

CHANGE - chemin des mesliers - YVRE L'EVEQUE - parence - Ste CORNEILLE - La Puce - Le
Pissot - St CELERIN - BONNETABLE - TERREHAULT - SABLES - COURCEMONT - ( en face
de I'église) SAVIGNE L'EVEQUE - (en direct) CHAMPAGNE - CHANGE

openrunner 4310443

2eme PARCOURS

CHANGE - chemin des mesliers - YVRE L'EVEQUE - parence - Ste CORNEILLE - La Puce - Le
Pissot - St CELERIN - LA CHAPELLE St REMY - LOMBRON - MONTFORT LE GENOIS -
CHAMPAGNE - CHANGE

openrunner 5523305

3eme PARCOURS

CHANGE - chemin des mesliers - YVRE L'EVEQUE - parence - Ste CORNEILLE - vers St
CELERIN - LOMBRON - MONTFORT LE GENOIS - CHAMPAGNE - CHANGE

openrunner 19682077

6 et 7 avril

1er PARCOURS

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE - chemin des Mesliers - YVRE
L'EVEQUE - Parence - Les Bouleries - St CORNEILLE - LOMBRON - BEILLE - VOUVRAY SUR
HUISNE - prés LE LUART - CONNERRE - La Belle Inutile - pres MONTFORT - papeterie du
Bourray - FATINES - pres CHAMPAGNE - route de la Moriniére - CHANGE

openrunner 20296247

2eme PARCOURS

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE - chemin des Mesliers - YVRE
L'EVEQUE - Parence - Les Bouleries - St CORNEILLE - LOMBRON - gare CONNERRE -
CONNERRE - La Belle Inutile - prées MONTFORT - papeterie du Bourray - FATINES - prés
CHAMPAGNE - route de la Moriniére - CHANGE

openrunner 20296266

9 et 11 avril

1er PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - MULSANNE - LAIGNE EN BELIN - St BIEZ EN BELIN - PONTVALLAIN
par bois de sapin - dir MAYET sur 3km - VERNEIL LE CHETIF - St Hubert - MARIGNE LAILLE -
St MARS D' OUTILLE - BRETTE LES PINS - PARIGNE L'EVEQUE - CHANGE

openrunner 4317361

2eme PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - MULSANNE - LAIGNE EN BELIN - St BIEZ EN BELIN - ECOMMOY -
MARIGNE LAILLE - St MARS D' OUTILLE - BRETTE LES PINS - PARIGNE L'EVEQUE -
CHANGE

openrunner 4318753

3eme PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - MULSANNE - LAIGNE EN BELIN - TELOCHE - La Belle Etoile - St
MARS D' OUTILLE - BRETTE LES PINS - PARIGNE L'EVEQUE - CHANGE

openrunner 5714691

13 et 14 avril

1er PARCOURS

CHANGE - SARGE LES LE MANS - NEUVILLE SUR SARTHE - MAULE - LA MILESSE -
TRANGE - PRUILLE LE CHETIF - ST GEORGES DU BOIS - ETIVAL LES LE MANS - VOIVRES
- SPAY FILLE - MONCE EN BELIN - MULSANNE - RUAUDIN - CHANGE

openrunner 3909255

2eme PARCOURS
CHANGE - SARGE LES LE MANS - NEUVILLE SUR SARTHE - MAULE - LA MILESSE -

TRANGE - PRUILLE LE CHETIF - ST GEORGES DU BOIS - SPAY - ARNAGE D92 - RUAUDIN -

CHANGE
openrunner 5643461
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http://www.openrunner.com/index.php?id=4310443
http://www.openrunner.com/index.php?id=5523305
http://www.openrunner.com/index.php?id=19682077
http://www.openrunner.com/index.php?id=20296247
http://www.openrunner.com/index.php?id=20296266
http://www.openrunner.com/index.php?id=4317361
http://www.openrunner.com/index.php?id=4318753
http://www.openrunner.com/index.php?id=5714691
http://www.openrunner.com/index.php?id=3909255
http://www.openrunner.com/index.php?id=5643461

16 et 18 avril
1er PARCOURS

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE — Chemin des « Mesliers » -
route de Verdun — CHAMPAGNE - prés FATINES — pres SAINT CORNEILLE — SILLE LE
PHILIPPE — Chanteloup — La Vieuvilles — COURCEMONT — BRIOSNE LES SABLES — SAINT
CELERIN — LOMBRON — MONTFORT - pont Romain — papeterie du Bourray - SAINT MARS LA
BRIERE — pres CHAMPAGNE - route de la Moriniére - CHANGE

openrunner 18352404

2eme PARCOURS

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE — Chemin des « Mesliers » -
route de Verdun — CHAMPAGNE — prés FATINES — pres SAINT CORNEILLE — SILLE LE
PHILIPPE — Chanteloup — La Vieuvilles — vers COURCEMONT - BEAUFAY — TORCE EN
VALLEE — LOMBRON — MONTFORT — pont Romain — papeterie du Bourray - SAINT MARS LA
BRIERE — prés CHAMPAGNE - route de la Moriniére - CHANGE

openrunner 18352409

3eme PARCOURS

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE — Chemin des « Mesliers » -
route de Verdun — CHAMPAGNE - prés FATINES — prés SAINT CORNEILLE - SILLE LE
PHILIPPE — Chanteloup — BEAUFAY — TORCE EN VALLEE — LOMBRON — MONTFORT - pont
Romain — papeterie du Bourray - SAINT MARS LA BRIERE — pres CHAMPAGNE - route de la
Moriniére - CHANGE

openrunner 20283072
20 et 21 avril
1er PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - MULSANNE - MONCE EN BELIN - St GERVAIS EN BELIN - St OUEN
EN BELIN - direction CHATEAU-L'HERMITAGE - St BIEZ EN BELIN - MAYET gare par bois de
sapin - LAILLE - MARIGNE LAILLE - St MARS D' OUTILLE - RUAUDIN - CHANGE

openrunner 4570517

2eme PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - MULSANNE - MONCE EN BELIN - St GERVAIS EN BELIN - St OUEN
EN BELIN - ECOMMOY - MARIGNE LAILLE - St MARS D' OUTILLE - RUAUDIN - CHANGE
openrunner 5520238

23 et 25 avril

1er PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - ARNAGE - SPAY - St GEORGES DU BOIS - PRUILLE LE CHETIF -
FAY - COULANS SUR GEE - SOULIGNE FLACE - LOUPLANDE - VOIVRE - SPAY - MONCE
EN BELIN - MULSANNE - RUAUDIN - CHANGE

openrunner 7778110

2eme PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - ARNAGE - SPAY - St GEORGES DU BOIS - ETIVAL LE MANS -
VOIVRES - ROEZE - FILLE SUR SARTHE - chemin aux boeufs - MONCE EN BELIN -
MULSANNE - RUAUDIN - CHANGE

openrunner 4221852

3eme PARCOURS

CHANGE - RUAUDIN - ARNAGE - SPAY - vers Voivres - FILLE SUR SARTHE - chemin aux
boeufs - MONCE EN BELIN - MULSANNE - RUAUDIN - CHANGE

openrunner 4223490

27 et 28 avril

1er PARCOURS

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE - chemin des Mesliers — YVRE
L'EVEQUE - SARGE — NEUVILLE - vers SOUILLE — vers LA BAZOGE - au rond point
deuxiéme a droite — SAINT JEAN D’ASSE — TEILLE — BALLON — vers COURCEBOEUFS — prés
de SOULIGNE SOUS BALLON — SAVIGNE L'EVEQUE - les Boileries - Parence — YVRE
L’'EVEQUE - chemin des Mesliers - CHANGE

openrunner 12195532

2eme PARCOURS

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE — chemin des Mesliers — YVRE
L'EVEQUE — SARGE - blandan — prés Montreuil - JOUE L’ABBE - SOULIGNE SOUS BALLON
— SAVIGNE L’EVEQUE - Les Bouleries - Parence — YVRE L'EVEQUE - chemin des Mesliers -
CHANGE

openrunner 12195547
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http://www.openrunner.com/index.php?id=18352404
http://www.openrunner.com/index.php?id=18352409
http://www.openrunner.com/index.php?id=20283072
http://www.openrunner.com/index.php?id=4570517
http://www.openrunner.com/index.php?id=5520238
http://www.openrunner.com/index.php?id=7778110
http://www.openrunner.com/index.php?id=4221852
http://www.openrunner.com/index.php?id=4223490
http://www.openrunner.com/index.php?id=12195532
http://www.openrunner.com/index.php?id=12195547

30 avril et 2 mai

1er PARCOURS

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE - chemin des Mesliers - YVRE
L'EVEQUE - Parence - Les Bouleries - St CORNEILLE - LOMBRON - BEILLE - BOESSE LE
SEC - prés St MARTIN DES MONTS - VILLAINE LA GONAIS - pres péage de LA FERTE
BERNARD - prées SCEAUX SUR HUISNE - LE LUART - CONNERRE - La Belle Inutile - prés
MONTFORT - papeterie du Bourray - FATINES - prées CHAMPAGNE - route de la Moriniére -
CHANGE

openrunner 20296189

2eme PARCOURS

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE - chemin des Mesliers - YVRE
L'EVEQUE - Parence - Les Bouleries - St CORNEILLE - LOMBRON - BEILLE - BOESSE LE
SEC - prés St MARTIN DES MONTS - VILLAINE LA GONAIS - pres SCEAUX SUR HUISNE -
LE LUART - CONNERRE - La Belle Inutile - pres MONTFORT - papeterie du Bourray - FATINES
- prés CHAMPAGNE - route de la Moriniére - CHANGE

openrunner 20296232

3eme PARCOURS

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE - chemin des Mesliers - YVRE
L'EVEQUE - Parence - Les Bouleries - St CORNEILLE - LOMBRON - BEILLE - VOUVRAY SUR
HUISNE - prées LE LUART - CONNERRE - La Belle Inutile - prées MONTFORT - papeterie du
Bourray - FATINES - pres CHAMPAGNE - route de la Moriniére - CHANGE

openrunner 20296247

4eme PARCOURS

PARCOURS GPS, villages indiqués pour se repérer : CHANGE - chemin des Mesliers - YVRE
L'EVEQUE - Parence - Les Bouleries - St CORNEILLE - LOMBRON - gare CONNERRE -
CONNERRE - La Belle Inutile - prés MONTFORT - papeterie du Bourray - FATINES - prés
CHAMPAGNE - route de la Moriniére - CHANGE

openrunner 20296266
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http://www.openrunner.com/index.php?id=20296189
http://www.openrunner.com/index.php?id=20296232
http://www.openrunner.com/index.php?id=20296247
http://www.openrunner.com/index.php?id=20296266

