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COMMISSIONS 2023

1. RELATIONS PUBLIQUES 

But : 

Jean-Claude LEMOINE

11, rue Jules Vallès 72100 LE MANS 06 79 13 34 57

Patrick VIMONT 06 03 93 37 73

Claude SAULNIER 06 87 52 54 40

2. MANIFESTATIONS

But : Organisation des sorties et festivités diverses :

* Sorties à la journée

* La Changéenne

* Randonnées FFCT

* Semaine Fédérale

Responsable : Claude SAULNIER

11, rue Jacques Amyot 72000 LE MANS 06 87 52 54 40

Guy AUBIER 06 19 36 63 68

Gérard BRILLANT 06 32 45 08 77 

Alain FOUINEAU 06 87 17 48 08

Benoîte GUILLONEAU 06 79 57 49 60

Antoine HIRARDOT 06 75 08 09 00

Jean-Claude LEMOINE 06 79 13 34 57

Alain MARTIN 07 78 31 09 31

Yves PLOUSEAU 06 28 27 28 58

Alain THUREAU 06 70 11 11 63

Patrick VIMONT 06 03 93 37 73

3. RANDO DES ROSSAYS

But : Randonnées V.T.T. - GRAVEL - MARCHES DIVERSES

Responsable : Jean-Claude LEMOINE

11, rue Jules Vallès 72100 LE MANS 06 79 13 34 57

Gérard BRILLANT 06 32 45 08 77

Gérard DESCHAMPS 06 85 03 54 35

Gérard DODIER 06 78 52 20 04

Alain FOUINEAU 06 87 17 48 08

Benoîte GUILLONEAU 06 79 57 49 60

Guy HÉRISSON 06 23 01 52 46

Antoine HIRARDOT 06 75 08 09 00

Alain MARTIN 07 78 31 09 31

Yves PLOUSEAU 06 28 27 28 58

Claude SAULNIER 06 87 52 54 40

Alain THUREAU 06 70 11 11 63

4. SÉJOURS

PENTECÔTE :

18, rue de Belfort 72000 LE MANS 06 12 38 80 29

Jean-Claude LEMOINE 06 79 13 34 57

MONTAGNE : 

La Petite Bécane 72470 Saint-Mars-La-Brière 06 70 11 11 63

Alain FOUINEAU 06 87 17 48 08

Diffuser l'information sur la sécurité : Aider et conseiller pour les déclarations et 

les démarches nécessaires en cas d'accident - Gérer les trousses de secours 

Relations avec les mairies, les personnalités, les médias, ... 

et coordination entre les différentes commissions

Jean-Yves DESPRÉS 

Alain THUREAU 



5. PARCOURS

But : Élaboration des parcours pour les sorties du club

Responsable : Jean-Claude LEMOINE

11, rue Jules Vallès 72100 LE MANS 06 79 13 34 57

Monique FRÉREJACQUES 06 63 93 49 71

Michel TOUCHET 06 14 70 74 76

6. AUDAX - B.R.M.

Responsable : Patrick VIMONT

6, rue Albert Thomas 72100 LE MANS 06 03 93 37 73

Guy AUBIER 06 19 36 63 68

Jean-Yves DESPRÉS 06 12 38 80 29

Régis PIERRE 06 51 47 43 07

7. LOGISTIQUE

But :

Responsable : Gérard BRILLANT 

10, rue de La Galicherie "La Trugalle" Neuville-S/Sarthe 72190            06 32 45 08 77

Joël GUILLONEAU 06 78 86 46 46

Yves PLOUSEAU 06 28 27 28 58

Alain FOUINEAU 06 87 17 48 08

8. RELATIONS AVEC LE CODEP

But : Coordination avec le CODEP

Responsable : Jean-Claude LEMOINE

11, rue Jules Vallès 72100 LE MANS 06 79 13 34 57

Alain MARTIN 07 78 31 09 31

Guy AUBIER 06 19 36 63 68

9. BULLETIN

But :

Rédactrice en chef : Benoîte GUILLONEAU

240, Avenue Bollée 72000 Le Mans 06 79 57 49 60

Rédacteurs : Jean-Yves DESPRÉS 06 12 38 80 29

Jean-Claude LEMOINE 06 79 13 34 57

Patrick VIMONT 06 03 93 37 73

10. ÉQUIPEMENTS

But :

Responsable : Joël GUILLONEAU

240, Avenue Bollée 72000 Le Mans 06 78 86 46 46

Benoîte GUILLONEAU 06 79 57 49 60

11. LOCAUX 

But : Gestion du local "Pierre Loison", rue des Vignes

Responsable : Yves PLOUSEAU

19, rue des Vignes 72560 Changé 06 28 27 28 58

But : Gestion du local des "Commerreries"

Responsable :

La Petite Bécane 72470 Saint-Mars-La-Brière 06 70 11 11 63

Guy AUBIER 06 19 36 63 68

12. GROUPE ACCUEIL : 

RANDONNÉES VÉLO & MARCHE

But : Initiation des débutants aux sorties de groupe

Responsable : Jean-Yves DESPRÉS

18, rue de Belfort 72000 LE MANS 06 12 38 80 29

Alain MARTIN 07 78 31 09 31

13. MATÉRIEL ET SIGNALISATION

But :

Responsable : Yves PLOUSEAU

19, rue des Vignes 72560 Changé 06 28 27 28 58

14. SITE INTERNET 

Responsable : Antoine HIRARDOT

38, rue du Levant 72000 LE MANS 06 75 08 09 00

Jean-Yves DESPRÉS 06 12 38 80 29

Préparation des salles, banderoles, fléchages…

Organisation des manifestations festives du club : 

Préparation et diffusion du bulletin d'information du club : "LA ROUE LIBRE CHANGÉENNE"

Commande des équipements vestimentaires

Alain THUREAU 


